
  

ALIMENTAZIONE e 
SUPER FOOD per le 

donne over 50
certezze e falsità

Incontro aperto al pubblico
- Presentazione
- Aspetti generali
- Alimentazione equilibrata e prevenzione delle malattie croniche
- Le principali fake news in merito all’alimentazione 
- Esperienze nelle donne in Menopausa e con problemi oncologici
- Collegamento online con il laboratorio di cucina
- Mini degustazione 
- Conclusioni

GIOVEDì 28 OTTOBRE 2021  Ore 15,30
presso Ristorante RITA Il Pinone Via D. Pietri, 1 Pavullo 

Conduce l’incontro Dr. Alberto Tripodi Servizio Igiene Alimenti  Nutrizione D.S.P.

Saranno presenti

Dr. Carlo Serantoni Direttore del Distretto di Pavullo
Dr.ssa Claudia Galavotti  CIRFOOD Area Emilia Est
Dr.ssa Stefania Travagli Responsabile Consultori Famigliari
Dr.ssa Laura Marra  D.H. Oncologico Dipartimento Medicina Ospedale Pavullo

ISCRIZIONE OBBLIGATORIA
inviando e-mail a c.iacconi@ausl.mo.it 
oppure con messaggio WhatsApp al 366 6131623
È possibile partecipare in presenza (obbligo Green Pass) oppure on line verrà 
inviato il link per collegarsi . In presenza sono previste massimo n. 20 persone.
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