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VERSO IL LAVORO! ਜੇਕਰ ਆਪ ਨਵਾਂ ਕੰਮ ਲੱਭ ਰਹੇਹ   
Un aiuto per la ricerca del lavoro ਆਪਦੇਕੰਮ ਦੇ ਤਲੱ ਸ਼ ਵਵੱਵਾਂਚ ਇੱਕ ਮੱਦੇਦ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ਵਾਂਧੇਰੇਜੇ ਣਕਾਰੀ ਲੱਈ ਆਪ ਸੀਂ ਨ ੰ ਆੱਗੇਵਵੱਲੱਖੇ ਐ਼ਡੀਰੈਸੀਂ ਤੇ ਈ ਮਲੱੇ ਕਰ ਸੀਂਕਦ ੇਹੇ: famiresource@cssmo.it  

 ਜਾਂ ਵੈਲੇਨਟੀਨਾ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰੋ 340 1468258 

ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਡੀ ਅੱਗੇ ਲਿਖੇ ਕੰਮ ਕਰਨ ਲ ੱਚ ਮੱਦਦ ਕਰਾਂਗੇ 

ਤੁਹਾਡਾ ਕੁਰਿਕੁਲੁਮ ਰਿਤਾਏ (ਰਿਰ਼ਿਊਮ) ਰਲਖਣ ਰਿਿੱਚ ,ਆਪਦੀ ਇੰਟਿਰਿਊ ਲਈ ਰਤਆਿੀ ਕਿਿਾਿਾਂਗੇ 

ਆਪਦੇ ਹੁਨਿ ਨ ੰ  ਉਤਸ਼ਾਰਹਤ ਕਿਾਂਗੇ ,ਆਪਦੇ ਹੁਨਿ ਬਾਿੇ ਆਪ ਨਾਲ਼ ਗਿੱਲਬਾਤ ਕਿਕੇ ਪਤਾ ਕਿਾਂਗੇ ਆਪ 
ਰਕਸ ਤਿਾਂ ਦਾ ਕੰਮ ਕਿਨਾਂ ਚਾਹੰੁਦੇ ਹੋ,ਆਪਨ ੰ  ਕੀ ਕੰਮ ਕਿਨੇਂ  ਆਉੰਦੇ ਹਨ,ਆਪਦਾ ਸੁਭਾਅ ਰਕਸ ਤਿਾਂ ਦਾ ਹੈ 

ਅਤੇ ਆਪ ਰਕਸ ਤਿਾਂ ਦਾ ਕੰਮ ਕਿ ਸਕਦੇ ਹੋ। 

ਆਪ ਨ ੰ  ਨਿੇੇੰ ਕੋਿਸਾਂ ਬਾਿੇ ਦਿੱ ਸਾਂਗੇ ਤਾਂਰਕ ਆਪ ਇਹ ਕੋਿਸ ਕਿਕੇ ਕੋਈ ਕੰਮ ਰਸਿੱਖ ਸਕੋ। 

ਆਪਦੀ ਕੰਮ ਲਿੱ ਭਣ ਰਿਿੱਚ ਮਿੱਦਦ ਕਿਾਂਗੇ ਅਤੇ ਆਪਦੇ ਇਲਾਕੇ ਰਿਿੱਚ ਰਕਸ ਤਿਾਂ ਦੇ ਕੰਮ ਰਮਲ਼ ਸਕਦੇ ਹਨ 

ਅਤੇ ਆਪਦੇ ਇਲਾਕੇ ਰਿਿੱਚ ਰਕਹ਼ੜੀਆਂ ਫੈਕਟਿੀਆਂ ਅਤੇ ਅਦਾਿੇ ਹਨ ਉਸ ਬਾਿੇ ਜਾਣਕਾਿੀ ਦੇਿਾਂਗੇ। ਜੇਕਿ 

ਆਪ ਕੋਈ ਆਪਣਾਂ ਕੰਮ ਖੋਲਣਾਂ ਚਾਹੰੁਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਉਸ ਬਾਿੇ ਜਾਣਕਾਿੀ ਦੇਿਾਂਗੇ। 

 

 

TI AIUTIAMO A … 
 

•         …scrivere un Curriculum 
  
•         …preparare un colloquio 
  
•         …valorizzare le tue competenze  
  
•         …fare il tuo Bilancio di competenze: cosa sai fare, quali sono 
le tue caratteristiche personali, quale lavoro potresti fare 
  
•         …avere informazioni sui corsi di formazione 
 
•         …cercare lavoro: conoscere quali possibilità di lavoro ci sono, 
quali aziende esistono qui in zona 
  
•         …avere informazioni per aprire una tua attività professionale 

 


