DI F RU-ITA E VE RD U RA Parola di Filippo Tommaso Marinetti

Una banana puo trasformarsi in un veliero?

Cari genitori, cari insegnant, Una zucca puo diventare un pettirosso?
ritorna I'appuntamento con Merenda Fruttuosa nell'ambito delle iniziative A Un grappolo d'uva puo assomigliare ad una locomotiva?

di sensibilizzazione del progetto “Alimentiamo il movimento e lo sport”, N\ E se un broccolo danzasse come un giullare?
progetto rivolto ai hambini e alle bambine delle Scuole di Pavullo,

per avvicinarli ad uno stile di vita sano.

Grazie alla collaborazione delle Associazioni Sportive del territorio sono iniziati a

settembre diversi percorsi didattici che prevedono la presenza di educatori sportivi

durante l'orario scolastico, che affiancano i docenti e svolgono attivita di promozione delle

discipline sportive. Dal 7 Aprile 2024 nei vari plessi delle Scuole Primarie del territorio,

nelle giornate del martedi (plessi E. De Amicis e L. Da Vinci) e giovedi | — Sei pronto? ... si gioca
(plessi U. Foscolo e Corsini), e sino al 30 Aprile 2024, averra la somministrazione di frutta,

ofterta da Conad Pavullo, in quanto elemento fondamentale a completamento dei percorsi

di educazione motoria ed alimentari che i bambini e le bambine svolgono a scuola.

Nei suddetti giorni si raccomanda di non consegnare altre merende.

Per condividere il progetto e stimolare curiosita e creativita, la Fabbrica delle Arti

vi invita partecipare a «Magia di Frutta e Verdura».

Le opere verranno pubblicate sul sito della Fabbrica delle ARTI: www.fabbricadelleartipavullo.it
Nella speranza che “Alimentiamo il movimento e lo sport” diventi lo slogan che vi

accompagna quotidianamente, auguriamo a tutti i bambini e bambine BUONA MERENDA!

@ Puoi inviare la fotografia del tuo capolavoro a:

: Visit Pavullo Welcome Room entro il 31 maggio 2024
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Ritaglia e trasforma la cipolla Tropea in un cocchio magico ... per una merenda super creatival

- Realizza il tuo capolavoro qui a fianco, poi ritaglialo lungo la linea tratteggiata.

~_f Puoi usare la tecnica del collage, utilizzare, come piu ti piace, colori a matita, a tempera o pennarelli per creare i dettagli.

Ciao! Sono una Cipolla Tropea

Della Calabria sono la dea e per il soffritto sono un’ottima idea.
Mentre mi affetti, non starmi vicino!

Altrimenti tante lacrime bagneranno il tuo visino!

Insieme al tonno e ai fagioli in insalata,

ti diamo tanta energia per tutta la giornata!

Il colore rosso ¢ dovuto agli antiossidanti
chiamati antociani, invece 'acido piruvico & responsabile
del cattivo odore e della lacrimazione.
Non buttare le code della cipolla di Tropea!
Possono essere inserite in frittate o in tortini per dare pit sapore!

Il cocchio & un tipo di carrozza trainata solitamente da cavalli,

i cui primi esemplari furono costruiti nel XV secolo nella citta ungherese di Kocs,
da cui poi si diffusero in Italia, Germania e in Francia.

L'etimologia risale appunto all'ungherese kocsi (nel senso della citta di Kocs)

e dallo stesso termine sono nate anche l'inglese coach,

usato oggigiorno anche per indicare un allenatore,

nel senso di colui che «traina» un discepolo verso una prova.
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