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Sabato 17 ottobre 2026

ESCURSIONI CULTURALI ALLA SCOPERTA DEL FRIGNANO   

LA VIA DELLE FIABE – CASTAGNETO E SEMESE

 

Fiabe e leggende della tradizione pavullese diventano opere d’arte realizzate da pittori, illustratori, scultori e 
ceramisti di fama nazionale. La Via delle Fiabe è un itinerario artistico e turistico che parte da Pavullo e si dipa -
na nelle diciannove frazioni, accompagnando il viandante alla scoperta di personaggi, racconti e aneddoti che 
custodiscono la storia e le tradizioni del territorio. 

Il cammino prende avvio dalla frazione di Castagneto, piccolo centro dell’Appennino pavullese legato alla sto-
ria delle comunità rurali di montagna e alla cosiddetta “civiltà del castagno”. Il paese, antico possedimento 
feudale dei Montecuccoli e poi dei Bagnesi, fu duramente colpito dal bombardamento del 14 aprile 1945, che 
cancellò molte testimonianze del suo passato. Dopo la distruzione della seconda guerra mondiale, durante la 
quale fu ucciso dai tedeschi il giovane parroco don Donini, Castagneto venne ricostruito insieme alla Chiesa e 
al campanile, inaugurati l’8 agosto 1954. Nei dintorni, borghi come Villa Bibone, la Morra, Ca’ di Bartolomeo e  
Ca’ Morano conservano ancora elementi di interesse storico e architettonico; alla Morra nacque Ludovico Ric-
ci, uomo politico e intellettuale cui si deve una preziosa descrizione del Ducato di Modena.

Da Castagneto si imboccherà il sentiero CAI 510, percorso ad anello che attraversa un paesaggio vario e sugge-
stivo, tra boschi di castagni, antichi nuclei rurali e scorci panoramici. L’itinerario accompagnerà i partecipanti 
verso il borgo di Semese, per poi proseguire in direzione di Monsale, Mortola e dei Sassi di Rocca Malatina,  
prima di rientrare nuovamente a Castagneto, completando così l’anello.

Lungo il percorso, nei pressi di un antico metato, il viandante incontrerà le sculture dello scultore mantovano 
Nicola Biondani: tre formelle in ceramica smaltata a terzo fuoco che raccontano la leggenda “Lo scricciolo e il  
fuoco”. Le opere, collocate sulle pareti in sasso del metato, richiamano il valore simbolico di questo edificio 
rurale, conosciuto anche come seccatoio e tradizionalmente utilizzato per essiccare le castagne. 
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Difficoltà (E)
Dislivello 260 m + / -
Durata ore 2,30 + soste
Distanza Km. 6,8 ca.

Attrezzatura  bastoncini

Abbigliamento
Tecnico/sportivo, scarpe da trekking, pro-
dotti anti-zecche

Cibo e bevande Snack, acqua

Ritrovo Pavullo Parcheggio Virtus – 
Via Serra di Porto

ore 14,30

Partenza in auto per Castagneto ore 14,40
Inizio Camminata da Castagneto ore 15,00
Mezzi trasporto Auto proprie

Quota di partecipazione € 5,00
Prenotazione obbligatoria entro Sabato 17 ottobre 2026 entro le ore 12:00

a VISIT PAVULLO WELCOME ROOM tel. 0536/29964 – WhatsApp 3488041851
La prenotazione risulterà direttamente confermata effettuando la chiamata 

o tramite l’invio del messaggio

Accompagnatori: Andreoli Nadia

I PARTECIPANTI DEVONO RISPETTARE SCRUPOLOSAMENTE LE INDICAZIONI DEGLI ACCOMPAGNATORI.
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